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SAISON PLANUNG 2023-2024

KALENDER
INFORMATIONEN UBER WETTKAMPFE, TRAININGSLAGER UND ALLEN FIXPUNKTEN AB OKTOBER 2023

Die Termine zum Jahresende (bis Dezember 2023) sind bereits seit letztem Jahr bekannt.
Im Anhang (01_DE_KALENDER 2023 2024) findet ihr die Zusammenfassung der Wettkdimpfe und Fixpunkte der
nachsten Saison.
Insbesondere die Termine:

- der Verodffentlichung der Nominierung der Nationalmannschaften, die an der Youth Europameisterschaft und

der Open Weltmeisterschaft teilnehmen werden;

- der Wettkdmpfe, die als Qualifikation fiir Nationalauswahlen und Nationalmannschaften giiltig sind;

- der anderen Wettkdmpfe, an denen ihr im In- und Ausland teilnehmen kénnt;

- der Selektion National Kader.
Der MaRnahmen Kalender kann sich aufgrund unvorhergesehener Umstinde, Anderungen des Datums, des Ortes oder
der Regeln der Wettkdmpfe, Budgetbeschrankungen usw. noch dndern.

Folgt hier eine Liste mit allen Terminen (in chronologischer Reihenfolge) und den wichtigsten Informationen fiir die
National Kader:

- FESTIVAL D’HOSSEGOR (Hossegor, Fra, 05.(?)05.2024)
Erster Qualifikationswettkampf fiir die Youth und Open fiir den Ocean Bereich.
Die Athleten missen sich in der Open-Kategorie anmelden.
Die/der erste Schweize/r Athlet/in im Open Finale (bis Platz 16 im Open Finale) erhalt von der SLRG eine
Rickerstattung von 400 CHF. Sollte der-/die-selbe Athlet/in mehrmals Anspruch auf die oben genannte
Rickerstattung haben, erhélt er/sie eine einmalige Rickerstattung von 400 CHF.

- TROFEO CITTA DI ANDORA (Andora, Ita, 11.-12.05.2024)
Zweiter Qualifikationswettkampf fiir die Youth und Open fiir den Ocean Bereich.
Die Athlet/innen missen sich nach Absprache von der Verantwortliche Leistungssport mit der Organisation: je
nach Alter in ihrer Kategorie anmelden; oder alle Youth F in den Cadette F und die Youth M in den Juniores M;
oder alle Schweizer Athlete/innen in der Open international (Assoluti). Genauere Infos folgen, nach der
Entscheidung des Veransalters.
Die/der erste Schweize/r Athlet/in im Seniores Finale auf den ersten acht Plitzen, oder im Cadette F Finale auf
den ersten sechs Platzen, oder im Cadetti M Finale auf den ersten drei Platzen, oder im Juniores Finale auf den
ersten vier Platzen, oder (nur fur die Jahrgange 2008 und 2009) im Ragazzi M Finale auf den ersten zwei Platzen,
erhalt von der SLRG eine Riickerstattung von 200 CHF. Sollte der-/die-selbe Athlet/in mehrmals Anspruch auf
die oben genannte Riickerstattung haben, erhalt er/sie eine einmalige Rlckerstattung von 200 CHF.

- FRENCH RESCUE (Montpellier, Fra, 17.-20.05.2024)
Dritter Qualifikationswettkampf fir die Youth und Open fiir den Ocean Bereich.
Die Sportler/innen, die sich fur die Youth Europameisterschaft qualifizieren méchten, missen sich in der
Kategorie Youth anmelden.
Die Sportler/innen, die sich fir die Open Weltmeisterschaften qualifizieren méchten, mussen sich in der
Kategorie Open anmelden
Die/der erste Schweize/r Athlet/in im Open Finale (bis Platz 16 im Open Finale) erhalt von der SLRG eine
Rickerstattung von 300 CHF. Sollte der-/die-selbe Athlet/in mehrmals Anspruch auf die oben genannte
Rickerstattung haben, erhalt er/sie eine einmalige Riickerstattung von 300 CHF. Gilt nur fiir Platzierungen im
Ocean.
Die/der erste Schweize/r Athlet/in im Youth Finale (bis Platz 8 im Youth Finale) erhélt von der SLRG eine
Rickerstattung von 300 CHF. Sollte der-/die-selbe Athlet/in mehrmals Anspruch auf die oben genannte
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Rickerstattung haben, erhalt er/sie eine einmalige Riickerstattung von 300 CHF. Gilt nur fiir Platzierungen im
Ocean.

- VEROFFENTLICHUNG DER NOMINIERUNG DER NATIONALMANNSCHAFTEN FUR DIE OPEN
WELTMEISTERSCHAFTEN UND FUR DIE YOUTH EUROPAMEISTERSCHAFTEN (bis zum 24.05.2024).

- VICTORINOX CUP (Brunnen, Sui, 31/05-01/06/2024) und TRAININGSLAGER YOUTH (Sursee, Sui, 02.06.2024)
Klassiker der Freiwasserwettkampfe in der Schweiz. Offen fiir alle Athlet/innen gemaR Ausschreibung.
Die fur die Jugendnationalmannschaft einberufenen Athlet/innen nehmen als Nationalauswahl teil
(Wettkdmpfe am Freitagnachmittag und Samstag; Pooltraining und Teambuilding-Aktivitditen am Sonntag).
(Teilnahmepflicht).
Die Anreise (zum und vom Wettkampfgeldnde des Victorinox Cups, zum und vom Campus Sursee), die
Verpflegung und die Unterkunft wahrend des Victorinox Cups sind von den Athlet/innen selbst zu organisieren.
Ab Samstagabend werden die Athlet/innen auf dem Campus Sursee untergebracht mit Vollverpflegung.

- EUROPEAN YOUTH LIFESAVING CHAMPIONSHIPS (Riesa/Geiseltalsee, Ger, 29.06.-05.07.2024)
Nominierten Athlet/innen auf der Grundlage der in den Anhdngen aufgefiihrten Nominierungsrichtlinien.
Das Veranstaltungsprogramm ist noch nicht verfligbar.
Die Fahrt erfolgt grundsatzlich mit Kleinbus und Anhénger, mit Hin- und Rickfahrt ab/bis Sempach/Sursee. Die
Wettkampf-, Vorbereitungs- und Reisetage belaufen sich ungefahr auf drei Tage vor Beginn der Wettkampfe
und einen Tag nach deren Ende. Die Riickkehr (sofern sich die hypothetischen Termine bestatigen) erfolgt ohne
Elena Prelle (die mit den Open direkt zum Filcow Cup wechselt), dafiir aber mit den anderen Trainer/innen und
Betreuer/innen.
Selbsbeteiligung: 500-600 CHF.

- FILCOW CUP (Ostenda, Bel, 06.-07.07.2024)
Freiwasserwettbewerb, mittleres Niveau, offen flr alle Athlet/innen gemaR der Ausschreibung.
Die fur die Open Nationalmannschaft nominierten Athlet/innen nehmen als Nationalauswahl teil (die
Teilnahme ist obligatorisch, ausgenommen sind Athlet/innen, die bei den Oceandisziplinen der
Weltmeisterschaften in keiner Weise eingesetzt werden).
Die Reise erfolgt mit eigenen Fahrzeugen (mit Reisegemeinschafft zwischen mehreren Athlet/innen) und das
Treffen findet am Abend des 05.07. im Hotel statt (Elena Prelle kommt direkt von der Youth
Europameisterschaft). Die fiir die Reise entstandenen Kosten werden erstattet (nach Absprache mit der
Verantwortliche Leistungssport).
Selbsbeteiligung: 300 CHF.

- CAMPIONATI ITALIANI DI CATEGORIA (Roma, Ita, 22.-27.07.2024)
Poolwettkampf auf mittlerem bis hohem Niveau, offen fiir alle Athlet/innen gemaR der Ausschreibung.
Die fur die Open Nationalmannschaft nominierten Athlet/innen nehmen als Nationalauswahl teil (die
Teilnahme ist obligatorisch, mit Ausnahme von Athlet/innen, die in den Pool Disziplinen der Weltmeisterschaft
in keiner Weise eingesetzt werden).
Das detaillierte Programm der Reise wird im Anschluss an die Nominierung der Nationalmannschaft bekannt
gegeben.
Selbsbeteiligung: 300 CHF.

- LIFESAVING WORLD CHAMPIONSHIPS (Gold Coast, Aus, 25.08.-01.09.2024)
Nominierten Athlet/innen auf der Grundlage der in den Anhdngen aufgefiihrten Nominierungsrichtlinien.
Die Details des Wettkampfes werden im Anschluss an die Nominierung der Nationalmannschaft bekannt
gegeben.
Das Treffen findet am 20.08. im Hotel in Australien statt. Die Athlet/innen werden bis zum Morgen des 02.09.
(dem Tag nach Abschluss der nationalen Wettkdmpfe) mit der Nationalmannschaft unterwegs sein. Der Flug
und die Anreise zum Hotel mussen von den Athlet/innen selbst organisiert und bezahlt werden. Der Rest des
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Wettkampfes (Anmeldungen, Verpflegung, Unterkunft, eventuelle Fahrerei nach dem Treffen usw.) wird von
der SLRG organisiert. Die Sportler/innen erhalten eine Rickerstattung von 1000 CHF.

—  SELEKTION NATIONAL KADER 2024-2025 (Sursee, Sui, 19.10.2024)
Nach Konzept.

— NATIONAL KADER 2024-2025 TRAININGSLAGER (Sursee, Sui, 27.-30.12.2024)
Nur National Kader 2024-2025. Pool und Dry Land Training, Team Building.

ON-LINE MEETINGS

Im Jahr 2024 werden Online-Treffen lber die Rettungssport Disziplinen, deren Training und dem Erfahrungsaustausch
mit Trainer/innen, Sportler/innen und Profis von internationaler Bedeutung stattfinden.

Die Termine und Uhrzeiten dieser Termine werden in der Microsoft® Teams-Gruppe und auf der SLRG-Website bekannt
gegeben.

NOMINIERUNGSRICHTLINIEN LWC 2024 e LEYC 2024

Im Anhang (02_DE_Qualifikationskonzept Internationale Titelkimpfe_2024) findet ihr die Qualifikationskriterien fiir die
Nationalmannschaften, die an der Youth Europameisterschaft und der Open Weltmeisterschaft teilnehmen werden.

NATIONAL KADER
SELEKTION

Im Anhang (03_DE_V2.0_Selektionskonzept Nationalkader) sind die Qualifikationskriterien fiir die National Kader 2024-
2025 aufgefihrt.

RECHTE UND PFLICHTEN

Im Anhang (04_DE_Richtlinen_Nationalkaderathleten_V3) findet ihr eine kurze Erlduterung, was die National Kader sind,
welche Rechte und Pflichten die Sportler/innen haben, die sich dafiir qualifizieren.

ATHLETENSPRECHER UND ATHLETENSPRECHERIN

Die Funktion des Athletensprecher und der Athletensprecherin dient dazu, die Athlet/innen der National Kader starker
in die Planung der Aktivitdten der National- Mannschaften und -Auswahlen miteinzubeziehen und kontinuierlich
Feedback von ihnen zu erhalten.

Jedes Jahr im Herbst werden aus allen Sportlern, die sich flir den National Kader qualifiziert haben, zwei Vertreter
gewadhlt.

Die beiden zukiinftigen Athletensprecher und Athletensprecherinnen missen eine Frau und ein Mann sein und aus den
Open Athlet/innen der National Kader der beginnenden Saison ausgewahlt werden. Sie dirfen diese Funktion nur
austiben, wenn sie dies wiinschen. Auch bestehende Vertreter/innen konnen wiedergewahlt werden.

Sollten die Vertreter/innen nicht gewahlt werden, bleiben die Positionen bis zum Folgejahr unbesetzt.

In den Jahren 2022-2023 {bten Salome Oeri und Cyril Senften diese Funktion aus und werden nach der Selektion der
National Kader die Abstimmungen zur Wahl der neuen Vertreter/innen organisieren.
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