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PRÉVENIR LA NOYADE
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PROCURER UNE FLOTTABILITÉ

Prévenir la submersion
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PORTER LES PREMIERS SECOURS

Chercher un soutien médical

Modèle d’action
Modèle d’action de la SSS; 2017;
suivant l’exemple de la Drowning Chain of Survival, Szpilman et. al.

LA NOYADE EST UN PROCESSUS

La noyade ne doit pas être considérée comme un état, mais comme un processus qu’il s’agit 
d’interrompre et de stopper le plus rapidement possible. Élaboré par d’éminents scientifiques 
spécialistes de la prévention des noyades, le modèle d’action « Empêcher la noyade » l’illustre 
parfaitement, expliquant comment éviter qu’une noyade se produise et comment interrompre 
et stopper le processus.

Plus l’intervention est précoce, plus les chances de succès sont bonnes. À l’inverse, plus 
l’intervention est tardive, plus les risques courus par le sauveteur sont importants.


